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Titel/Uberschrift

Ergonomisches Homeoffice — Mit Ergotron einfacher denn je!

Untertitel

Ein ergonomisches Setting fiir den Heim Arbeitsplatz ,Homeoffice”

Teaser

Die Pandemie sorgt weltweit fiir eine veranderte Arbeitswelt. Mehr Bewegung und die Gestaltung
eines komfortablen Heimarbeitsplatzes konnen sich positiv auf die korperliche und geistige
Gesundheit auswirken. Der Hersteller Ergotron fiihrt die passenden Produkte fiir das ergonomische
Setting der Telearbeit wie beispielsweise Monitorhalterungen mit integriertem Notebookhalter,
Steh- Sitz-Tische oder Steh Schreibtische im Online Gold-Partner Shop ergotron.shop.

Hauptteil

Das ergonomische Setting im Home Office ist maRgebend fiir die Leistung und Konzentration.
Entscheidend fiir die Gestaltung des heimischen Arbeitsplatzes ist die Bildschirmausrichtung und eine
gesunde Steh-Sitz-Position. Mit Ergotron kann der Home-Office Arbeitsplatz konsequent
ergonomisch eingerichtet werden. Ein regelmaliger Wechsel zwischen sitzender und stehender
Position kann Gelenkbeschwerden und Ermidungserscheinungen verhindern. Diese
Bewegungsdynamik ldsst sich durch hohenverstellbare Ergotron WorkFit Steh-Sitz- Tische / LearnFit
Workstations praktisch umsetzen. Die Steh Sitz Arbeitsplatze sind in Form héhenverstellbarer
Workstations als Tisch Aufsatz erhaltlich. Diese kénnen auf bestehenden Schreibtischen platziert
werden und verfiigen teilweise liber eine Monitorhalterung. ,Neben chronischem Stress und den
damit verbundenen Symptomen gefahrdet korperliche Untatigkeit die Telearbeiter. Studien zeigen,
dass ein sitzender Lebensstil die Gefahr von Erkrankungen erhéhen kann”, erklart Country Sales
Manager Frank Kndasche von Ergotron.

Flr eine ergonomische Einrichtung des Bildschirms auf dem Schreibtisch, kommen einzelne
Monitorhalterungen oder Dual-Halterungen zum Einsatz. Die Ergotron LX / MX Serie bietet neigbare,
schwenkbare und drehbare Tischhalterungen. Die Features sorgen fiir eine ergonomische und
komfortable Positionierung des Bildschirms am Schreibtisch. Werden zwei oder mehr Monitore am
Arbeitsplatz genutzt, kénnen die Bildschirme mit Dual Monitorhalterungen aus der Ergotron LX /
NeoFlex Reihe nebeneinander oder Gbereinander angeordnet werden. Dabei erméglicht die VESA
Aufnahme eine schnelle und einfache Montage von Monitoren an den Halterungssystemen. Darliber
hinaus kénnen die Monitor Tischhalterungen mit Tischklemme, Kabellochbefestigung oder
Bohrschraubbefestigung befestigt werden. Die Monitorhalterungen verfiigen im Schwenkarm zudem
Uber ein integriertes Kabelmanagement, welches fiir einen aufgeraumten Schreibtisch sorgt.

Das Sortiment von Ergotron beinhaltet weiterhin Laptop Stander sowie Dual-Halterungen mit je
einem Monitorhalter und einem Laptophalter, PC Halter, Tablethalter und Beamerhalterungen.



Erhaltlich sind die Produkte unter anderem im Online Shop egotron.shop von der BTS Business
Trading Shops GmbH.
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Shortfacts

- Ergonomisches Setting fiir das Homeoffice von Ergotron

- Ergotron LX / HX Serie bietet neigbare, schwenkbare und drehbare (Dual-) Tisch
Monitorhalterungen

- Bewegungsdynamik durch héhenverstellbare Ergotron WorkFit Steh-Sitz- Tische / LearnFit
Workstations

- Sortiment von Ergotron beinhaltet weiterhin Wand Monitor Halter, Tablet Halter sowie
Halterungen fiir Beamer und Laptops
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