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Was die Arbeit leichter macht – ergonomische Arbeitsplatzausstattung
Ergonomische Lösungen aus dem Onlineshop monitorhalterung.de für gesünderes und leichteres Arbeiten. Zeit für Veränderung - die Rückkehr in die Büros lässt sich nutzen, um stärker als zuvor auf die ergonomische Ausstattung zu achten. Von Monitorhalterungen über Bürostühle und Steh-Sitz Tische bis hin zu Maus oder Fußstützen finden sich ergonomische Produkte im Onlineshop monitorhalterung.de.
Wedel, den 23.06.2021. Langsam geht es zurück in die Büros und die „bequeme“ Homeoffice Zeit endet. Der große Vorteil des Arbeitens im Büro liegt nicht nur beim Wiedersehen der Kollegen, sondern an der meist besseren Ausstattung am Büro Schreibtisch. Wer im Homeoffice noch am Küchentisch gearbeitet hat, weiß eine Monitorhalterung für zwei Bildschirme und das damit verbundene einfachere Arbeiten zu schätzen. „Dual Bildschirmhalterungen mit unserem Bestseller, dem Ergotron LX Arm, sehen nicht nur elegant aus, sondern sind auch vielfach verstellbar. Damit machen sie das Einstellen des besten Blickwinkels einfach“, erklärt Dipl. Inf. Steffen Groth, Geschäftsführer der BTS Business Trading Shops GmbH und ergänzt, „das Display kann gedreht, geneigt, geschwenkt und in der Höhe verstellt werden.“
Konnte man daheim noch jederzeit aufstehen und umhergehen, wenn der Rücken schmerzte, ist eine ungesunde Haltung am Schreibtisch im Büro mit einfachen Mitteln zu vermeiden. Steh-Sitz-Tische oder ergonomische Bürostühle erleichtern das gesunde Sitzen / Stehen. Besonders „mobil“ bleibt die Wirbelsäule mit einem Sitzball der Hersteller Novus oder Humanscale.
Wird mit Laptop und Bildschirm zugleich gearbeitet, sind kombinierte Halterungen das Maß aller Dinge. Notebooks oder Tablets werden in entsprechenden Halterungen neben dem Bildschirm montiert und lassen sich so parallel nutzen. Auf dem Schreibtisch unterstützen ergonomische Mäuse und Tastaturen die richtige und damit gesunde Haltung der Arme und Schultern. Artikel der Hersteller Bakker Elkhuizen und R-Go Tools sind in verschiedenen Ausführungen, z.B. für Linkshänder im Onlineshop erhältlich. Die Nutzung von Dokumentenhaltern, um Unterlagen in der richtige Höhe ablesbar zu platzieren, oder die Installation von Trennwänden für ein ruhiges, hygienisches Arbeiten ergänzen den ergonomischen Büroplatz. Last but not least sind Fußstützen ein ergonomisches Hilfsmittel, das unter dem Schreibtisch für die richtige Beinhaltung sorgt.
Die große Produktpalette des Online Shops monitorhalterung.de ermöglicht einen stressfreien Einkauf 24 Stunden am Tag und wird mit einer Support Hotline ergänzt, die bei der Auswahl und Beratung weiterhilft. Sonderanfertigungen sind ebenso kein Problem und werden in enger Absprache mit dem Kunden passend gefertigt. Weitere Tipps zum ergonomischen Arbeitsplatz sind ebenso im Info-Center des Onlineshops zu finden, wie Informationen zu VESA Standard, der Montage einer Monitorhalterung oder zu Qi-Ladegeräten.
Bildmaterial in Druckqualität und den Text in digitaler Form erhalten Sie unter: https://www.business-trading.com/presse.html
 
Weiterführende Links:
https://www.monitorhalterung.de/ergotron-lx-dual-monitor-tischhalterung-40zoll-weiss-45-509-216.html 
https://www.monitorhalterung.de/novus-my-tab-arm-g-tablet-halterung-mit-kabelloch-910-4059-000.html
https://www.monitorhalterung.de/dauphin-to-sync-work-mesh-buerostuhl-schreibtischstuhl-schwarz.html
https://www.monitorhalterung.de/teclines-tst-1406b-steh-sitz-schreibtisch-1400-800-mm-eiche-schwarz.html
https://www.monitorhalterung.de/bakkerelkhuizen-ergonomische-maus-grip-mouse-rechtshaender-bnegm.html
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Weitere Informationen erhalten Sie bei:
BTS Business Trading Shops GmbH
Swantje Brünicke
Am Marienhof 8
22880 Wedel

Tel. 04103 - 90387-00
Fax  04103 - 90387 11
presse@business-trading.com
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